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Tagesworkshops fur Therapeut*innen

SZirich 09:30 - 17:00 Uhr

Sty
S

11.03. « THERAPEUTENROLLE -
ZWISCHEN DRAMA UND THERAPIE

01.07. « DER CLOWN IN DIR -
BERUHRUNG DURCH PRASENZ UND AUTHENTIZITAT

28.10. « ARCHETYPEN IMPROVISIERT -
WER SIE SIND UND WIE SIE WIRKEN

02.12 « SYSTEMISCH AUFGESTELLT -
AUSSERE ROLLEN UND INNERE ANTEILE




JAHRESPROGRAMM 2023
PANTHERA - INTEGRATIV, INTERAKTIV, INTERDISZIPLINAR

11.03. « THERAPEUTENROLLE -
ZWISCHEN DRAMA UND THERAPIE

Was macht uns zur Therapeut:in? Was macht uns professionell, was einzigartig? Im dramatherapeutischen
Erfahrungsraum und aus der Perspektive der Supervision beleuchten wir Grenzen und Maglichkeiten

unserer Rolle.

mit Senta Seiler-Amacker - Sprach- & Dramatherapeutin - Kostiimbildnerin - sentaamacker.ch

Irina Horvath - Kunsttherapeutische Supervisorin - Tanz- und Bewegungstherapeutin - irinahorvath.com

Ziirich, 9:30 - 17:00 Uhr « Anmeldung bis 28.02.2023

01.07. « DER CLOWN IN DIR -
BERUHRUNG DURCH PRASENZ UND AUTHENTIZITAT

Wir erfahren uns in Qualitdten der Prasenz, der Authentizitat und des Verspielten. Was wirkt da? Wie
unterscheidet sich das Wirken einer Clownin vom beabsichtigt therapeutischen eines Gesundheitsclowns?
Durch Ubung und Erzéhlen tauchen wir eine Zehe - oder mehr? - in die Welt der Clowns.

mit Susanna Hug - Theaterpadagogin - Clownin - Theaterschaffende - Dozentin - adameva.xyz
Barbara Metzger - Gesundheitlclownin - facebook.com/Gesundheitsclown

Bern, 9:30 - 17:00 Uhr « Anmeldung bis 15.06.2023

28.10. « ARCHETYPEN IMPROVISIERT-
WER SIE SIND UND WIE SIE WIRKEN

Was sind Archetypen und in welchen Formen begegnen sie uns in unserer therapeutischen Arbeit?
Diese Fragen erforschen wir auf der geistigen und auf der kérperlichen Ebene, indem wir uns mit dem

Kollektiven Unbewussten beschaftigen und iiber Improvisation in archetypische Rollen schliipfen.

mit Stefanie Nussbaumer - Improtheater-Spielerin - Kommunikationsmanagerin - tbdimprotheater.com

Ralf Assmann - Expressive Arts - Tamalpa Life-Art-Process - intermedialer Kiinstler - ralfassmann.ch

Bern, 9:30 - 17:00 Uhr » Anmeldung bis 15.10.2023

02.12. « SYSTEMISCH AUFGESTELLT -
AUSSERE ROLLEN UND INNERE ANTEILE

In Menschen begegnen wir immer auch komplexen innerpsychischen Systemen, die sichtbar gemacht
werden wollen. Wir tauchen ein in die Systemische Perspektive auf persénliche Prozesse und lassen sie im

Prozesstheater lebendig werden.

mit Jacqueline Waser - Ausbildnerin Prozesstheater - Prozessorientierte Tanz- und Bewegungstherapeutin

Judith Herren - eidg. annerkante Psychotherapeutin - Fachpsychologin fiir Psychotherapie - judith-herren.ch

Ziirich, 9:30 - 17:00 Uhr « Anmeldung bis 15.11.2023
KOLLEKTIV PANTHERA « ANNA RIBAUT « CORINNE STAUFFER « MARTINA VON ARX

JEDER WORKSHOP UNSERES KOLLEKTIVS WIRD VON UNS GEFORMT UND DURCH
UNSERE EXPERTINNEN AUSGESTALTET.

WWW.PAN-THERA.CH « ANMELDUNG AN INFO@PAN-THERA.CH
KOSTEN: 200.- CHF* PRO WORKSHOP

*FRUHBUCHERPREIS BEI ANMELDUNG BIS 1 MONAT VOR JEWEILIGER ANMEDLEFRIST: 180.- CHF




