PanThera

ARCHETYPEN | ¢
IMPROVISIERT ‘il
WER SIE SIND UND WIE SIE WIRKEN < i /iil |

28. Oktober 2023 ¢ 9:30 - 17:00 Uhr
TanzKunstWerk ¢ Vidmarhallen ¢« Kénizstrasse 161 « 3097 Bern
Anmeldung bis 15.10.2023

Mit
Stefanie Nussbaumer - Improtheater-Spielerin - Kommunikationsmanagerin - "
tbdimprotheater.com

Ralf Assmann - Expressive Arts - Tamalpa Life-Art-Process - intermedialer
Kiinstler - ralfassmann.ch

Was sind Archetypen und wie wirken sie auf mich? Wo im Leben begegnen sie
mir und wie begleiten sie mich bei meiner therapeutischen Arbeit? Wodurch
kann ich archetypische Rollen von mir und von anderen erkennen? Wie

reagiere ich auf verschiedene Archetypen?

Diesen und weiteren Fragen gehen wir in diesem Workshop nach, wobei wir
uns nicht nur theoretisch und verbal mit den Archetypen auseinandersetzen,
sondern sie auch verkdrpern, indem wir uns in Theaterimprovisation versuchen.
Dabei werden wir von Ralf Assmann in die Welt der Archetypen gefiihrt und
von Stefanie Nussbaumer auf den Weg der Theaterimprovisation geleitet. Im
Verlauf des Workshops wird immer wieder Raum gegeben, um die
gesammelten Erfahrungen in Bezug auf uns selber und auf unser eigenes

therapeutisches Schaffen zu reflektieren.

KOLLEKTIV PANTHERA « ANNA RIBAUT « CORINNE STAUFFER « MARTINA VON ARX

JEDER WORKSHOP UNSERES KOLLEKTIVS WIRD VON UNS GEFORMT UND DURCH
UNSERE EXPERTINNEN AUSGESTALTET.

WWW.PAN-THERA.CH « ANMELDUNG AN INFO@PAN-THERA.CH
KOSTEN: 200.- CHF* PRO WORKSHOP

*FRUHBUCHERPREIS BEI ANMELDUNG BIS 1 MONAT VOR JEWEILIGER ANMEDLEFRIST: 180.- CHF




